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Gut leben

Gemeinde
Gammelshausen am Albtrauf

Vortrag Wi {1hH.25

Erndhrung und
Immunsystem

Gammelshausen. Die Gammelshzu-
ser ,Donnerstagsrunde” 6ffnet ei-
nen Gesundheitsvortrag am 13. No-
vember fiir alle: ,Mit Erndhrungs-
medizin das Immunsystem stirken
- seltener krank und schneller ge-
sund“. Mit richtiger Erndhrungs-
medizin kann man laut Ernih-
rungsexpertin Elke Worfel chro-
nischen Erkrankungen und auch
Krebs nicht nur Vorbeugen, son-
dern,den Gesundungsprozess un-
terstiitzen. Beginn ist um 14 Uhr im
Gemeindehaus. Eintritt ist frei, um
Spenden wird gebeten.




